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!.f 2 3 | -Mavzu: Fizika - tabiat haqidagi fandir
S|
Darsning maqsadlari

1 Ta’limiy magsad: Fizika fani hagidagi tushunchalami o'quvchilarga o’rgatish.

2, Tarbiyaviy magsad: O'quvchilami fanga bo'lgan qizigishlarini oshirish va
[ 22 a bo'lganmuhabbatini rivojlantirish.

s S L

3, Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va
KO' nikmalarni shakllantirish

Darsning mctodlari: an’anaviy. zamonaviy, interfaol kabilar.

Darsning jihozlari: savol -javob. didaktik material lar,, tarqatmali savollar,
ko'rgazmaii rasmilar.

Darsni tarkibiy gism lari:

Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.

O'tilgan mavzuni takrorlash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar
yordamida o'tilgan darsni mustalikamlanadi.

Yangi mavzuni tushuntinsh:

Fizika so zi grekcha “ Fyuzis” so’zidan kelib chiggan bo'lib, u tabiat degan
ma’noni anglatadi. Fizika tabiat haqidagi fanlardan biridir. Tabiatda turli xodisalar
sodir bo'ladi. Anashu xodisalarni fizika fanida o'rganilib, ma lum natijalar olinadi.
Natijalar o' rgamlib qommiyatlar tarzida ifodalanadi.
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qJ 2 -Mavzu: Fizik kattaiiklar
LT

Darsning maqsadlari

1 Ta’limiv magsad: Fizik kattaiiklar hagidagi tushunchalami o'quvchilarga
o'rgatish.

2. Tarbiyaviy magsad: O'quvchilami fanga bo'lgan qiziqishlarini oshirish va
tabiatga bo'lgan muhabbatni rivojlantirish.

3. Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va
KO' nikmalami shakliantirish

Darsning metodlari: an’anaviy. zamonaviy, interfaol kabilar.

Darsning jihozlari: savol -javob. didaktik materiallar, targatmali savollar,
ko'rgazmali rasmlar,

Darsni tarkibiy qgismiari:

Tashkiliv gism: Salomlashish, Davomatni aniglash.

O'tilgan mavzuni takrorlash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar
yordamida o'tilgan darsni mustahkamlanadi.

Yangi mavzuni tushuntirish:

Fizik kattaiiklar ikki turda bo'tadi: skalyar va vektor kattaiiklar.

Skalyar kattaiiklar fagat son giymatlari bilan aniglanadi Massa,vaqt, bosm, hajim
va boshqalar skalyar kaltaliklardir.

Vektor kattaiiklar son giymati va fazodagi yo'nalishi bilan aniglanadi. Tezlik,
tezlanish, kuch, impuls kabi fizik Kkattaiiklar vektor kaltaliklardir. Vektorlar
galmlashlirib yozilgan harflar yoki harf ustiga
strelka chizib goyiladi. MM SATIMW&NX va uubni 0w

Masalan: F yoki ¥k QAKI o t
Fizik kattaliklami o’lchash, ba’zilarini formula
asosida hisoblab topish mumkin. Fizik kattaliklami
o'lchash uchun o'lchov birliklari tanlab olinadi.
O’lchash mumkin bo'lgan fizik kattaliklami
birliklari etalonlarga ega. Fizik kattaliklaming
giymati deganda mazkur kattalik etalondan necha Ikihgremm 1 { tWRE A himses (o
marta farglanishini ko'rsatadigan son tushiniladi. (Kuf T FRAMHV'  mboau |
Formula asosida hisoblash mumkin bo'lgan fizik P
kattaliklarini birliklari etalonlarga ega emas. Ular f Vj
etalonlarga ega bo'lgan birliklar orgali ifodalanadi. II*}«««(l\) 4 /mim I wmpy (A)
Yangi mavzuni mustahkamlash:
O'quvchilami baholash: mashg ulotda faol bo'lgan o'quvchilar baholanadi
Uyga vazifa:



i

= 9pE 3PP T G

w W BW yw w aw BW aTarT
- roN Sana sinf

3 -Mavzu: Kinematika
.a

Darsning magsadlari I-TO

1 Ta’limiy magsad: Kinematika hagidagi tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish.

2. Tarbiyaviy maqgsad: O'quvchilami fanga bo'lgart qiziqgishlarini oshirish va
tabiatga bo'lgan.muhabbatni rivojlantirish.

3. Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va
ko' nikmalami shakllantirish

Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.

Darsning jihozlari: savol -javob. didaktik materiallar, tarqatmali savollar,
ko'rgazraali rasmlar,

Darsni tarkibiy qgismiari:

Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.

O'tilgan mavzuni takrorlash: savol -javob, didaktik materiallar. targatmali savollar
yordamida o'tilgan darsni mustahkainlanadi.

Yangi mavzuni tushuntirish:

Mexanika fizikaning bir bo'limi bo'lib, u materiya harakatining eng oddiy ko'rinishlarini -
jismlarning bir-biriga nisbatan vaziyatlarining o'zgarishlarini o'rganadi. Mexanika uch gismdan
iborat kinematika, dinamika, statika.

Kinematika - jism harakatini mazkur harakatga ta’sir ko'rsatuvchi sabablar bilan bog'lanmagan
holda o'rganadi. “Kinematika” so'zi yunoncha kinematos so'zidan olingan bo’'lib, harakat
demakdir. Kinematikada moddiy nuqgta. sanoq sistemasi, trektoriya va kattaliklardan voM, ko'chish,
tezlik, tezlanish kabi ma’iumotiarni olasiz.

Jism fazodagi vaziyatini boshqga jismlarga nisbatan o'zgarishi mexnik harakat deb ataladi.

Kuzatilavotgan jismning harakati yoki tinchligi gaysi jismga nisbatan o'rganiyotgan bo'lsa, shu
jism sanoq jism deb ataladi.

Sanog jism, unga biriktirilgan koordinatalar sistemasi
va vaqtni o'lchaydigan asbob birlikda sanoq sistemasini
tashkil etadi.

Kuzatilayotgan harakatda o’lchamini va shaklini
hisobga olmasa ham bo'ladigan jism moddiy nuqta deb
ataladi.

Moddiy nuqgtaning o'z harakati davomida fazoda
chizgan uzuiiksiz chizig' | trayektoriya deb ataladi.

Jism harakat terayektoriyasi bo'vlab bosib o'tgan
masofa yo 'l deb ataladi va s harfi bilan belgilanadi.

Jism harakatidagi boshlang'ich va oxirgi vaziyatini
tutashtiruvchi yo nalishli kesma ko'chish deb ataladi.

Yangi mavzuni mustahkamlash:

O'quvehilarni baholash: mashg'ulotda faol

bo' Igan o' quvchilar baholanadi

Uyga vazifa:

Hmiy bolim mudiri imzosi: 201 v,
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4 -Mav/.u: To'g'ri chiziqli tekis harakat.
« 9
Darsning magqsadlari
1 Ta’limiv ta ogn c i tekis harakat haqgidagi tushunchalami
o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbiyaviy maqgsad: O'quvehilarni fanga bo'lgan qgizigishlarini oshirish va
tabiatga bo'lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi maqgsad: O quvehiiarda hosil bo'lgan malaka va
ko nikmalariii shakHantirish
Darsning metodlari; arlanamy. zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismiari:
Tashkiliv gisrn: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorfash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni musiahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:
To'g'ri chizigli tekis harakat gilavotgan moddiy nuqgta har ganday teng vaqt orgliglarida bir xil

ko'chsa, bunday harakat to'g'ri chizigli tekis harakat deb

Tekis harakat
ataladi. To'g'ri chizigli tekis harakatda moddiy nuqtaning bosib
o'tgan yo'ii va ko'chishi ustma-ust tushadi.
Agar moddiy nugtaning t vaqt davomidagi ko'chishi s bo'lsa,
lining tezligi i) quyidagi nisbat bilan aniglanadi: <@ Demak, Tag yo'ltar
Notekh frekat

moddiy nugtaning tezligi moddiy nuqta ko'chishining shu ko'chish
yuz bergan oralig'iga bo'lgan nisbati bilan ifodalamivchi kattalikdir.
Tezlik - tekis harakatlanayotgan moddiy nuqgtaning vaqgt biriigida
bosib o'tgan yo'lining uzunligi bilan o'lchanadigan Kkattalikdir.
Tezlik - vgektorykattali|fJ ° ° TegbomegenyoUar

llzunlik o'lchov birliklari: |

Im (metr) = 10" km (kilometr) 10dm (ditsimetr) 10" sm (santimetr) = 10 mm (millimetr):
106 mkm (mikrometr) " 18¥am (nanometr) = 10" pm (pikometr)  10Bfm (femtometr);

1ldengiz milyasi = 852 m = 1,852 km, UZ.UNLIX , |

lastrononuk birlik (a.b) 49508-10' m» 149,598 O T;

lyorug'lik yili  9,4605TO1m - 9,4605 Pm;

1 parsak (ps) ~ 3,0857-10°m= 30,857 P,

langstrem (A) = 10'0Din 100 pm,

1-x=birlik (iks-birlik) ~ 1,00206-10'u m - 100,206 fm;

Vaqt o'lchov birliklari: t

1s (sekund);

1min =60 s; 1soat =60 min «* 3600 c;

1sutka =24 soat = 1440 min = 86400 c

Tezlik o'lchov birliklari: v

1nvs; 1km/soat ~ 0,2778 m/s
Yangi mavzuni mustahkamlash:
O'quvehilarni baholash: mashg'ulotda faol bo'lgan
o' quvchilar bahoianadi

Uygavazifa:




e Sana sinf
0%

5-Mavzu: Masala vechish

Darsning maqsadlari WEI Af Jv
1. Ta’limiy maqgsad; Masala yechish tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbivaviv maqgsad: O'quvchilarni fanga bo'lgan qgizigishlarini oshirish va tabiatga
bo' Igan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi maqgsad: O'quvchitarda hosil bo'igan malaka va ko'nikmalarm
shakllantirish
Darsning nietodlari: an‘anaviv, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar,
ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy qismlari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash,
O'tiigan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali
savollar yordamida o'tiigan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirisb:
Ne.1. O'rtacha tezligi 80 . bo'lgan poyezd 30 minutda gancha
soa
yo'Ini bosib o'tadi?
km

Berilgan: v —80—
soat

t - 30 min =0,5 soat
Topish kerak: S.

km
Yechiiishi: S=v t; s 80 0,5soat = 40 km Javob; S=40km
soat
km m
Ne2. }Soat kattami yoki mi? Javobingizni asoslang:
km «1000m 10/ -W m -
Yechiiishi: 1 m=0.25— <i— Javob: 1M katta
soat 3600"™ 36s ] S S

M3 Nurota shahridan Qo'sharigga avtobus 90 minutda bordi. Agar shaharlar
orasidagi masofa taxminan 90 km bo'lsa, avtobusning o’rtacha tezligini aniglang,
Berilgan: t =90 min = 1,5 soat
S =90 km
Topish kerak:v.

e 1 S 90km
Yechiiishi: 3 =
15soat soat soat
Muslaxkamlasb:
km m
Ned4. 54—— necha gateng?
soat S

O'quvchilarni bahoiasb: mashg'ulotda faol bo'lgan o'quvchilar baholanadi
Uyga vazifa:
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6 -Mavzu: Tekis o'zgaruvchan harakatda tezlanish. g
. _ a9 Tx
Darsning magqgsadlari giK v >

1, TaMimiy maqgsad: Tezlanish hagidagi tushunchalarni o'quvchilarga o'rgatish.
2, Tarbiyaviy maqgsad: O'quvchilarni fangabo'lgan gizigishtarini oshirish va tabiatga
bo’lgan muhabbatm rivojlantirish.
3, Rivojiantiruvchi maqgsad: Oquvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalarm
shakllanttrish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, mterfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiliv gism; Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takroriash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

Ixtiyoriy teng vaqtlar oraliglarida tezligi mos ravishda teng kattaliklarga o'zgarib boradigan
harakat tekis o'zgaruvchan harakat deb ataladi.

Jism tezligi bir tekis oshib borgandagina emas balki tezligi bir tekis kamayib borganda ham tekis

o'zgaruvchan harakat deyiiadi. Tekis o'zgaruvchan harakat ikkita tekis tezlanuvchan yoki tekis
sekinlanuvchan bo’ladi.

Vaqgt birligida jism tezliginina o'zgarishi tezlanish deb ataladi. Tezlanish quyidagi formulada

ifodalanadi: u = - bunda vo -jismning boshlang'ich tezligi, v ~ harakat boshlangandan t

vaqt o'tgandagi tezligi.
Tezlanish tezlik o'zgarishining shu tezlik o'zgarishi sodir bo’lgan vaqt oralig'iga nisbati bilan

aniglanadi va a harfi bilan belgilanadi. Tezlanish birligi qilib m/s2 olingan. Tezlanish vektor
kattalikdir.

Odatda jism tinch holatdan harakatga kelganda ular avval telanish bilan harakat qilib, ma’lum
tezlikka erishadi, va shu tezlikda harakatlanadi. So'ngra sekinlanuvchan harakat qilib to'htaydi.
Tinch holatdagi jism a tezlanish bilan tekis tezlanuvchan harakat qilib, t vaqt davomida i)

a . S
tezlikka erishsin. Shu vagt davomida bosib o'tiigan yo' formula bilan topiladi.

Tekis o'zgaruvchan harakatda jismning bosib o'tgan yo'li quyidagicha ifodalanadi:

at °

S SQ +

Jism joyidan gqo'zg'lib Ucf-0 , a =2m Rtezlanish bilan tekis tezlanuvchan
harakat gilayotgan bo'lin. Bunday harakat uchun yo' 1grafigi chizish uchun

at . . . .
awal s formuladan t vagtning bir necha giymatiga mos kelgan s

yo'Ini hisoblashimiz va natijalami jadvalga yozib ehigamiz.
ts 0 11 2 3 4 5
sm O \..IT.4 ” 9 6 25

O'quvchilarni hatiolash; mashg ulotda faol bo'lgan o'quvchilar baholanadi
liyga vazifa:_
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7 -Mavzui Jismlaming erkin tushishi.

Darsning maqsadlari n
1. Ta’limiv magsad: Jismlaming erkin tushishi haqidagi tushunchalami o'quvchilarga
o'rgalish.
2. Tarbiyaviy maqgsad: O'quvchilami fanga bo'lgan giziqishlarini oshirish va tabiatga
bo'lgan muhabbatni rivgjlantirish.
3. Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalarni
shakllantirish
Darsning metodlari: an'anavry, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko’rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash,
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntiri.sh:
Jismlaming erkin tushishi deganda tinch vaziyatdan boshlanib Yer tomon yo'nalgan va
havo qarshiligi bo'lmagan sharoitlarda sodir bo'ladigan harakat tushiniladi. Jismning
erkintushishi yoki yuqoriga tik otilgan jism harakati

to'g'ri ehizigli tekis o'zgaruvchan harakatga yaqqol JSMLARNING ERKIN TUSHISHI
misol bo'la oladi. Jismlaming bunday harakatini Italyal Rt Pod Her

.. . . .. . m ,\ start™!
olimi Galileo Galiley XV | asr oxirida o'rgangan.

U Piza minorasidan jtsmni tashlab, uning yerga 4
tushish vaqtini va minora baladligini o'lchash orqali S U=gt
tushish tezlanishini hisoblab topgan. Uning hisobiga x5 1/:]

ko'ra balndlikdan tashlangan jism Yerga 9,81 m/s2 bricky —akin
tezlanish bilan tushadi.

Erkin tushayotgan jismning tezlik o va tezlanish g
vektorlari bir xil yo'nalishda bo'lib, ular jism va Yer

markazini tutashtimvchi to’g'ri chiziq bo'ylab Yer 4 g«9,81-1r
tomon yo'nalgan: tm yv oo /
0 —g t, bunda t - erkin tushish davom etgan vaqt, [yt TVl A '
maitli L

Yer sharining turli nuqgtaiarida g ntng giymati turlicha
bo'lib, 983 m/s2 (qutbda)dan 9,78m/s2 gacha
(ekvatorda) o'zgaradi. Fransiyaning Sevr shahriga mos = \)=-{2gh

geografik kenglikda giymati (9,80665 m/s2) “normal

giymat” tarzda gabul qilingan. Ko’pchilik amaliy

masalalarni xal etishda g = 9,8 m/s* deb hisoblanadi. Jism erkin tushish jarayonida t vaqt

& 1
davomida bosib o'tgan yo'l ~ - ~~— ifoda bilan, v va h orasidagi bog'lanish esa

(72
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8 -Mavzu: Aylana bo'vlab tekis harakat.
Darsning magsadlari gl“ .5

1 Ta’limiy magsad: Aylana bo'ylab tekis harakat haqgidagi tushunchalami

o'quvchilarga o’rgatish.

2. Tarbiyaviy maqgsad: O'quvchilarni fanga bo’lgan qizigishlarmi oshirish va tabiatga

bo’lgan muhabbatni rivojlantirish,

3. Rivojiantiruvchi maqsad: O quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalarm

shakllantirish
Darsning metodlari; an’anaviv. zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jiho/lari: savol javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko’rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiv gismlari:
Tashkiliv gism: Salumlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takroriash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tiigan darsni mustahkamlanadi.

Yangi mavzuni tushuntirish:

Moddiy nuqgtaning trayektoriyasi avlanadan iborat bo'lsin. Kuzatish boshlanganda
aylananing A nugtasida joylashgan moddiy nuqta ixtiyoriy t vaqtdan so'ng B nuqgtaga yetib
keladi, yani radius-vektor R shu vaqt davomida <p burchakka buriladi. p - burilish
burehagi deb ataJuvchi tlzik kattalik.

Teng vaqgtlar oraliglarida burilish burchaklarining qiymatlari bir xil bo'lsa, moddiy
nuqtaning harakati tekis bo'lad) Tekis harakatlanayotgan moddiy nuqta burilish
burchagining shu burilish uchun ketgan vaqtga nisbati - burchak tezlikdir.

<P rad 1

bunda w - burchak tezlik.

Q -

Yo'l uzunligi. yani aylana yovining vaqtga nisbati

chiziqgli tezlik deb ataladi. n va e&quyidagicha bog'langan : u = co/?.

Moddiy nuqgtani to'lig aylanishi uchun ketgan vaqt T ni davr
deb, vaqt birligida aylanishlar som n ni aylanish chastotasi deb
ataladi.

P 2n 2R
@ = 3 2nRn
t n T
Aylana markaziga tomon yo’nalgan tezlanish markazga intilma
tezlanish deb ataladi.:

92
an - R_'—(olR

O'quvchilarni baholash: mashg'uiotda faol bo'lgan o'quvchilar baholanadi

Si
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9 -Mavzu: Jism massasi va zichligi.

M

Darsning magqsadlari

1 Ta’limiy magsad: Jism massasi va zichligi hagidagi tushunchalami o’quvchilarga
o' rgatish.

2. Tarbiyaviy magsad: O'quvchilami fanga bo'lgan qizigishlarini oshirish va tabiatga

bo'lgan muhabbatni rivojlantirish.

3. Rivojlantiruvchi maqgsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami

shakllantirish
Darsning metodlari: an’anaviy. zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar
Darsni tarkibiy qgismlari:
Taslvkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.

Yangi mavzuni tushuntirish:

Jism massasi jismning inertlik o’lchovini harakterlaydi, Shuning rnassa jismlaming
boshqga jismlar bilan o'zaro tortishish o'lchovini ham harakterlaydi. Hozirgi kunda jismning
inertligim ifodalovchi inert rnassa va
tortishishini  ifodalovchi  gravitatsion /A

massaning tengligi ishotlangan. Massa _Jism zkhiigm . Tana yordam|§ia

L . . . ltisoblasft form ulasi Jism mavmwi
m harfi bilan ifodalanadi. Massaning SI okhang
dagi o‘chov birligi - kllogram :_ ~  ~ m fc pawill] L1 L]

1 kg = 105g = 106 mg (milligram) = y |
109 mkg (mikrogram);

g ( gram) LA
| t= 1ft3 kg ¥ PN
1 m.a.b.(massa atom birligi) -~ '
1,66057-10 Zkg.

Jism hajmm limning
Jism massasining hajm V ga nisbati, miglang p,:pr -p,;p,
yani birlik hajmli jism massasi bilan a-lnavip zkMigitti miglang,
ifodalanuvchi fizik kattaiik shu jismning iib_Cj abalandiSgi JadmM t&Miring,
zichligi deb ataladi: Tijrie j St Ko
il mreen
p~ K/ Zichlikning o'lchov birligi 1o |
i )
m bl
P = ~ (kilogram tagsim metr kub i
in

O'quvchilami baholash: mashg'ulotda faol bo'lgan o'quvchilar baholanadi
Uyga vazifa:




10 -Mavzu: Masalalar yeehish.

Darsning maqsadlari
1 TaMimiv maqgsad: Masalalar vechish haqidagi tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbiyaviy rnagsad: O’quvchilami fanga bo’lgan qizigishlarini oshirish vatabiatga
bo Ilgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakllantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.

Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiliy gism; Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida

o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:
1)3 Litrli bankada necha kg sut bor?
Berilgan: V =3 /=3dm3- 3 0,00Im3=0,003m3

Kr
p —1,03- 1030— (jadvaldan)
sm M
Topish kerak: m.
Yechilishi: m =Pv =1030 *0,003mJ =3,090kg javob: m =3,090 kg

2) Massasi 18 kg bo'lgan muz ganchahajmni egallaydi?
Berilgan: m = 18 kg

p =09— —=900— (jadvaldaii)
sm m

Topish kerak: V.

m m 18k
Yechilishi: p =—danV=—\V= E 0,02m3=20/ Javob: V=20l
f P 9009
nr

3) 0,5 litrli butilkaga necha kg o'simlik yog'i solinadi?

Beril : -0y =9 0 O (jadvaldan)
erilgan p kg 9 g

Topish kerak: m.

Yechilishi:
m=pV:m =900-"--0,0005m3-0,4500% = 4509

nr
Javob: m=450g

O'quvchilami baholash: mashg'ulotda faol bo'lgano’'quvchilar baholanadi

Uyga vazifa:




11 -Mavzu: Nvuton gonunlari.

Darsning magsadlari

1 Ta'limiy maqgsad: Nvuton gonunlari haqgidagi tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish.

2. Tarbivaviy magsad: O'quvchilami fanga bo’lgan qizigishlarini oshirish va tabiatga

bo' Igan muhabbatni rivojlantirish.

3. Rivojlantiruvchi magsad: O’'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami

shakllantirish
Darsning metodlari: an anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiiiy gqism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.

Yangi mavzuni tushuntirish:

Jismlaming kuch ta'sirida harakaiini mehanikaning dbo’limida o'rganiladi. Dinamika
yunoncha dinamikas so zidan olingan bo'lib, kuchga aid degan ma’noni bildiradi, Dmamikaning
asosiy gonunlari uchta bo'lib, ular harakat qonunlari deyiladi. ingliz olimi Isaak Nyuton (1643-
1727) kashf gilgan harakat qonunlari 1687-yilda nashr etilgan. Bu gonunlar uning sharfiga Nyuton
gonunlari deb yuritiladi.

Jism lam ing 0z holatinisaglashga intilishiinertsiyaning namoyon bo'lishidir. Barchajisndar
inertsiyaga egadir.

Inertsiya tul'ayli jism tezligini birdan oshirib yoki kamaytirib bo'Imaydi.

Jism holatini o'zgartmsh uchun ina'lum vaqt kerak bo’ladi.

Nyutonning birinchi qonuni liar qganday jism unga boshga jisndar
ta’sir gumaguncha, ozining tinch holatini yoki to'g'ri chm qli harakadni
sagiayd|

F
Nyutonning ikkinchi qonuni a=~— formulasi. U quyidagicha
m

ta’riflanadi:

Jsmningboshqa jism lur bilan o'zaro ta’sirlashishi natijasida olgan tezlanishi unga ta’sir
gllayotgan kuchga to ‘g riproporsionai, shujism ningm assasiga teskariproporsionaldir.

Jismga ta'sir etayotgan kuch birligi N (Nyuton) ekanligini bilamiz. N nima ekanligini ko'raylik.
Nyutonni ikkinchi gonuni formulasidan jismga ta’sir etuvchi kuchni quyudagicha ifodalash
mumkin: F =m a.

1 kg massali jismga kuch ta'sir etiiganda u 1 nvs* tezlanish oldi U holda jismga ta’sir etgan
kuch quyidagicha hisoblanadii

F =\kg» 1Ln =1kg m \N
S S

S| da kuch birligi qilib nyuton (N) olingan. 1 N - bu 1 kg
massali jismga 1m/s' tezlanish beradigan kuc-hdir.
Nyutonning uchinehi qonuni: Jismlar bir-biriga bir to'g'ri chiziq
bo'ylab yo'nalgan, kattaligi teng, ammo yo'nalishi garama-qgarshi
kuchlarbilan ta'sir qgiladi.

A, - F:yoki mtai -

O'quvchilami baholash: mashg'ulotda faol bo'lgan o'quvchilar baholanadi
Uyga vazifa:
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12 -Mavzu: Butun olam tortishish gonuni.

Darsning maqgsadlari

e

1 Ta’limiy magsad: Burun olam tortishish qonuni hagidagi tushunchalami

o‘quvchiiarga o rgatish.

2. Tarbivaviy maqgsad: O'quvchilami fanga bo'lgan qgizigishlarini oshirish vatabiatga

bp Igan muhabbatni rivojlantirish.

3. Rivojlantiruvchi maqgsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami

shakllantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, mterfaoi kabilar,

Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.

Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiiiy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.

Yangi mavzuni tushuntirish:
Olamda harcha jismlar orasida o'zaro tortishish kuehlan
rnavjud bo'lib. bu kuchlar butun olam tortishish kuchlari yoki
gravitatsion kuchlar deb ataladi. Massalari m} va m? bo'lgan
bir-biridan r masafada joyiashgan ikki jismning o’zaro
tortishish kuehming giymati

\F,i:'F,i:&T—)q r

Munosabat bilan  aniglanadi, yani jismlar bir-birini
massalarining ko 'paytmasiga to'g’ri proporsionai va orasidagi
masofaning kvadratiga teskari proporsionai bo'lgan kuch bilan
tortadi. Formuiadagi O - gravitatsion doimiv. Uning son
qiymati bir-biridan 1 m masofada joyiashgan va har birining
massasi 1 kg bo’lgan ikki jism orasidagi gravitatsion kuchga
tengdir. Tajribalardan

N m . m
G =6,67 -10 1 myoki v)
kg kg -c

ekanligi aniglangan.
O'quvchilarni baholash: mashg’ulotda faol
bo’lgan o’quvchilar bahoianadi

Uyga vazifa
berish:

javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida

Butun olam tortishish
gonuni

G raritatsion
oimiy
G>F_R2 rr, Nmj}
mim2 11 HI1

kS
Har ganday masofadan
ta’sir etadi

Nyuton tomonidan ochilgan
Butun olam tortishish gonuni

1667-yil

Yer

\ o
Qayosh

\
Gravitatsion
o‘wo U’sir
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13 -Mavzu: Elastiklik kuchi.

Lk
1 Ta’limiy maqgsad: Elastiklik kuchi hagidagi tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish,
2. Tarbivaviy maqgsad: O'quvchilarni fanga bo'lgan gizigishlarim oshirish va tabiatga
bo’'lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojiantiruvchi magsad: Oquvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalarm
shakllantirish
Darsning metodlari: an‘anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: save! -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar,
Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiliv gisra: Salomiashish. Davomatni aniglash.
O'tiilgan mavzuni takroriash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tiigan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

Tashqi kuch ta’sirida gattiq jism shakli voki hajmining o zgarishi deform alsiya deb
ataladi. Deformatsiyani vujudga keltiradigan kuch ta’siri yo’qolgach, qattiq jism 0’zining
avvalgi shakli va hajmini tiklay olsa, elastik deform atsiya vujudga keladi,

Deformatsiyabvchi kuch la’siri to'xtagach, deformatsiyalangan jismning shakli va
o'lchamlanm tiklay olish ohilyati  mazkur - .
jismning  elastiktigi  deb qataIa)l/di Elastik Elastiklik kuchi T g,
deformatsi_yalan ?sh_ jarayo_n_ida jismr_1ing \(/?‘ar% %Mﬁj*’
deformatsiyalanishiga qarshilik ko'rsatadigan fmbn
kuchlar vujudga keladi, Mazkur kuchlarni o
elastiklik kuehlari deb ataladi.

Elastiklik kuchining kattaligi ddormatsiyaning ® )0
absolyut qaymati Ax ga to'g'ri proporsional:

Fgi = - kAX r e reﬁ(gyy\lﬂgv Mk

Bunda k - elastiklik koe.ffitse.siti, u jismning in
elastiklik xususiyatlariga bog'lig. Minus ishora esa 1 4 i
elastiklik kuch deformatsiyalangan jism
zarralarining siljish sodir bo'lgan tomonga teskari C
yo'nalganhgim bildiradi.

am gomtni Klvg\é%mi

>l
O'quvchilarni baholash: mashg' ulotda faol - bl mm'yren*t M
. £
bo'lgan o’quvchilar baholanadi M—mﬁg 7
= ikieniigk .
- i im .2l
Uyga va/.ifa 1 - rira nautt gl fm 1l »
berish:
limiy bo'lim mudiri imzosi: 201 y
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14 -Mavzu: Ishqgalanish kuchlari

Darsning maqsadlari

£ Ke

1 Ta’limiy magsad: Ishgalanish kuchlari hagidagi tushunchalarni o'quvchilarga

o'rgatish,

2. Tarhiyaviy magsad: O'quvchilarni fanga bo’lgan gizigishlarmi oshirish va tabiatga

bo’lgan muhabbatni rivojlantirish.

3. Rivojiantiruvchi magsad: O quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko mkmalami

shakllantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.

Darsning jihoziari: savol -javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar,

Darsni tarkibiy gismiari:
Tashkiliv gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.

O'tilgan mavzuni takroriash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida

o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

Ikki jismning bir-biriga tegib turgan sirtlari orasida vujudga keladigan va shujismlaming
bir-biriga nisbatan ko'chishga to’sgmlik qgiladigan kuchlar ishgalanish kuchlari deb ataladi.

Ishgalanish kiichlarinmg vujudga kelishiga asosiy sabab bir-biriga tegib turuvchi jismiar

sirtlarining g'adir-budurligi va jismiar zarralari orasidagi o'zaro tortishishdir.

Ishgalanish kuchi Fidg doimo jismlarning bir biriga tegib turgan sirti bo'ylab harakatga

teskari yo nalgan bo'ladi. Ishgalanish kuchining miqgdori va bosim kuchining giymati

orasida quvidagi bog'lanish mayjud

Fisftq L 'Fb
Bunda ft - ishqgalanish koeffitsenti Fh esa ustki jismni pastki
jismga tegib turishiga sababchi bo'lgan bosim kuchi.
Ishaqglanish kuchi uch turda bo' ladi:
1 Tinch holatdagi ishqalanish kuchining giymati jismning
ishgalanuvchi sirtiga parallel ravishda ra’sir etib jismni
sirpanishiga undovchi kuch. miqdori bilan aniglanadi, uning
maksimal giymati jism tayanch sirt bo'ylab sirpana boshlagan
paytda nomoyon bo'ladi, Bu holda ishqalanish koeffitsenti fto
deb belgilanadi.
2. Sirpanishdag! ishgalanish  jism tayanch bo'yab
harakatlanayotgaii vaqtda sodir bo'ladi. Sirpanishdagi
ishgalanish tinch holatdagi ishqalamshdan kichik u <
3. Dumalanish ishgalanisht jism tayanch ustida dumalanganda
kuzatiladi. 1J sirpanish ishgalanishdan ham kivhik.
Ishgalanish koeffitsenti - o' tchamsi/, kattalikdir.

O'quvchilarni baholash masha' uiotda faol
bo gan o'quvchilar baholanadi

Uyga vaztfa berish:

T
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.-15 -MavzurMarkazga intilnia va markazdan gochma kuchlar.".f[[j| ™M
M | Hf<
Darsning maqgsadlari girtv ol

1 Ta’limiy magsad: Markazga mtilma va markazdan qochma kuchlari hagidagi

tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish.

2. Tarbivaviy magsad: O'quvchilami fanga bo'lgan qizigishlarini oshirish va tabiatga

bo'lgan muhabbatni rivojtantmsh.

3. Rivojiantiruvchi maqgsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko’nikmalami

shakllantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy qgismlari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.

Yangi mavzuni tushuntirish:

Aylana bo'ylab harakatlanayotgan moddiy nuqtaga doimo aylana markazi tomon
yo'nalgan kuch ta’sir etadi. Uni markazga mtilma kuch Fn® deb ataladi,Fmj ga aks ta’sir
bo'lgan Fmg kuch csa markazdan qochma kuch deb ataladi. Bu ikkala kuchning
yo'nalishlari gqarama-qarshi, lekin migdorlari teng;

FR=Fmgm mR82= rnafR

bunda m - moddiy nugta massasi, o - chiziqgli tezlik. o>- burchak tezlik, R - aylana
radiusi.

Yy
O'quvchilami baholash: mashg ulotda faol bo'lgan o'quvchilar baholanadi

Uyga vazifa berish:

Umiv bolim mudiri imzosi: li ” 201 vy
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Nr-y e 16 -Mavzu: Mexanik ish va quvvat
Jh v g
Darsning magsadlari ‘mbp U-)

1 Ta’limiy maqgsad: Mexanik ish va quvvat haqgidagi tushunchalami o’quvchilarga

o’rgatish.
2. Tarbivaviy magsad: O'quvchilami fanga bo’lgan giziqishlarini oshirish va tabiatga
bo’lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi magsad: O’quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakllantirish

Darsning metodlari: an’anaviy.. zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol javob. didaktik materiallar. tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.

Yangi mavzuni tushuntirish:
Jismga ta'sir etuvchi kuch F. ko'chish moduli s va kuch bilan ko'chish yo'nalishlari
orasidagi burchak a kosinusining ko paytmasi bilan, yani

A=F-scosa v

ifoda bilan aniglanuvchi fizik kattalik mexanik ish deb ataladi. Mexanik ish - skalyar
kattalik. U bir jismdan ikkinchi jismga uzatiladigan harakatni ifodalaydigan fizik kattalikdir,
a < /2 bo'lganda bajarilgan ish musbat. a > /2 bo'iganda esa bajarilgan ish manfly bo'ladi
va ish bajarayotgan kuch harakatga to'sqinlik giladi. Shuning uchun u garshilik kuchi deb
ataladi. SJ da ishning o’Ilchov birligi - 1J, u 1 N kuch ta'sirida jismni 1 ra ga ilgarilanma
ko'chirishda bajrilgan ishga teng.

A=Fs =IHIim =JJ; lerg=W J; Ikgk-m = 9,80665 )
Quvvat. Mashmafyoki ish bajaruvchi)ning birlik vaqtda bajargan
ishi, yani MEXASIK
A
N

t
Ifoda bilan aniglanuvchi kattalik mazkur mashina(yoki ish

ITE N

bajaruvchi)ning quvvati deb ataladi. Si da quvvatning birligi | Watt p
(Wt). u Is davomida 1 ] ish bajaradigan mashina(yoki ish rjt
bajaruvchi)ntng quvvatini ifodalaydi,
) ntng g y Uarekm A
f,.i
S| da untug birligi: J~ n -~ ~~mt 9-%1
_ Hu
legr/s= 10" Wt 10t kuchi =735.5Wt. y
%
*A
O'quvchilami baholash: mashg'ulotda faol bo'lgan o'quvchilar baholanadi Ll
3

Uyga vazifa berish:

201 v
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Fl 17 -Mavzu: Kinetik va potensiai energiya.
Darsning maqsadlari

1. Ta’limiv magsad: Kinetik va potensiai energiya haqidagi tushunchalami

0 quvchilarga o' rgaiish.
2. Tarbiyaviy magsad: O'quvehilarni fanga bo’lgan qiziqgishlarini oshirish va tabiatga
bo’lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi maqgsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakHantirish

Darsning metodlari: an’anaviv, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol javob. didaktik materiallar, tarqgatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy qgismiari:
Tashkiliy gism: Saiomlashtsh. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni musiahkamlanadi,

Yangi mavzuni tushuntirish:

Jismning ish bajara olish qobilyatini xarakterlovchi fizik
kattalik energiya deb ataladi. Energiya ham ish birliklarida
o'lchanadi. Biergiya ikkiga kinetic va potensiai energiyaga
bo'linadi.
Kinetik energiya deganda harakallanayotgan jismning

mexanik energiyasi tushuniladi. uning miqdori jism
tormozlanib batamom to’xtaganda bajarilishi mumkin bo'lgan mexanik ishning giymati
bilan o'lchanadi. Massa m bilan tezlik o kvadrati ko'paytmasining yarim teng kattalik -
jismning kinetik energiyasidir:

fiT P

Potensiai energiya o'zaro ta’sirlashuvchi jismlarning bir-
biriga nisbatan joylashishiga bog lig energivadir, uning
miqgdori shu jismlar Kkinetik energiyalarini 0’zgarishsiz
saglagan holda ularning o'zaro joylashishini bir vaziyatdan ikkmchi vaziyatga o'zgartirish
uchun bajarilishi lozim bo'ladigan ish bilan o'lchanadi.

Yer sirtidan bsror balandlikka ko'tarilgan jismning potensiai energiyasi jism og'rligi mg
va balndlik h nmg ko 'paytmasiga teng;

Wp = mgh
Elastik jismiarni deformatsiyalashda bajariladigan ish ham mazkur jismlarning potensiai
e Fo2
energiyasi tarzda jamg'anladi: p 2 bunda k - elastik jismning qattigligini

itodalovchi koetfitsent, uning giymati jismning elastiklik xususiyatiga bog'liq. x - silchish
O'quvehilarni baholash: mashg'ulotda faol bo'lgan o'quvchilar baholanadi

Uvea vazifa berish:
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18-Mavzu: Masala yechish.

Darsning magqgsadlari
1 Ta’liiniy magsad: Masalalar yechishni o'rgatish
2. Tarbiyaviy magsad: O'quvehilarni fanga bo'lgan qgizigishlarini oshirish va tabiatga
bo’lgan muhabbatni rivojlantinsh,
3. Rivojlantiruvchi. magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalarni
shakHantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar,
Darsning jiho/Jari: savol -javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismiari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilean darsni musiahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish
Nel. Massasi 1250 kg bo'lgan granit pilitasini 25 m balandlikka ko'tarishda
bajarilgan ishni hisoblang.
Berilgan : m = 1250 kg

h=25m
I

g=9.8"
kg

Topish kerak: A.
Yechilishi: A =F'S; F=mg; Sr:h; A =mgh;
N
A =\250/eg -9,8-----25m =306250J Javob: A =306250J
ks
Ne2. Jismua ko'chish vo'nalishida 25 N. ko'chishga tik vo'nalishda 15 N kuch ta’sir
etmoqda. Bunda jism 10 m ga siliidi, Bajarilgan ishni hisoblang.

Berilgan: ¥i =2QN ' «on
If2= 10N r=J.. yron ,
S ~ 10m

Topish kerak: A. . * "

Yechilishi: A =F, *S; A =25 N *10m = 250N *m = 250/
F2kuch vo'nalishida ish bajarilmaydi, chunki F? yo'nalishda jism siljimaydi.
WVs3*. Aravacha va undagi yuk massasi birgalikda 100 kg. Uni SOON kuch ta’sirida 10
m ga siljitadi. Bajarilgan ish nimaga teng?
Berilgan: m = 100 kg
F =500 N
S=10ni
Topish kerak: A,
O'quvehilarni baholash: mashg'ulotda faol bo’lgan o'quvehilar baholanadi

Uvea vazifa berish:
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19 -Mavzu: Test savolarga javob berish. V—
4# 14
Darsning magqsadlari 4. O
1 Ta’limiy magsad: Test yechishni o'rgatish.
2. Tarbivaviy maqgsad: O'quvchilami fanga bo’lgan qizigishlarini oshirish va tabiatga
bo'lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakllantirish
Darsning metodlari: an'anaviy, zamonaviy, interfaoi kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob. didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy qismlari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, tarqgatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:
1. 7,8 kg li temirning hajmi 1000 sm3 uning zichligi gancha?

A) 7800 g/sm5 B) 7800 kg/m’ C) 0,78 kg/m3 D)78 g/sm3
2. Harakatlanish vaqti va tezligi ma'lum bo'lsa, tekis harakatda bosib o'tilgan yo'l ganday
formula bilan aniglanadi? A) v= s/t B) S=v-1 Cit=s/v  D)S(=Vi+n~

3. 51itr suv necha m3bo’ladi?
A)5m3 B) 05m3 C) 0,006 m3 D)0,05m3
4. Tezlik, zichlik, kuch kattaliklarning o'lchov birliklarini toping?
A)m,s, N B) km,soat, m/s C)m/s, sek, kg/m* D) mv/s, kg/m3 N
5. Modda hossasi saglanib qoladigan eng kichikzarraehaga.....deyiladi.
A) ...Atom B) ...Massa C) ...Molekula D) ...Hajm
6. 72 km/soat tezlik kattami yoki 10 m/s tezlik kattami?

A)72km/soat B) 10 nvs C) 72 km/soat D) To'g'ri javob yo'q
7. Avtomobil 60 km/soat tezlik bilan harakatlanmoqda. 1J10 mtnutda gancha masofani bosib
o’tadi? A)60m  B)60km C)10km D)10m
8. 1sm3 necha m3 ga teng ?
A) 01 nr B) 0,001 nr' C) 0,000001 m D) 0,000001 m3
9. 3 1suvning og'irligi va massasi gancha?
A) 5N, 5kg B) 3kg, 294 N C) 3kg, 40 N D) 3kg, 5N
10. 720km/soat necha m/sga teng?
A) 100 ni-s B)200ms C)20n/s D) mv/s
11. llzunlikni ganday birlikda o'lchash mumkin?
A) kg va sek. B) mva km C)kgvam D) kmva kg
12. Quyidagi moddalarning hossalari gaysi moddaga tegishli: Hususan shaklga va hajmga
egaemas. A) Gaz B)Suyuqlik C) gattigjism D)Gaz, suyuqglik
13. Bosib o'tilgan yo'l qanday harf bilan belgilanadi va ganday so'zdan olingan?
A) S-time B) S-iengih C) L-spease D) S-spase

14. Zichlik ganday formulada ifodalanadi?
15. Suyuglik hajmini ganday asbobda o'lchanadi va birligi ganday?

16. Tezlikning birligi? _
17. 0,048 kg necha gramm ?

18. lJism boshqga jismlaming ta'sirisiz harakat tezligini o'zgartira oladimi?

TTLW B TLUW a ATAA LW LU L a a
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20 -Mavzu: Bosim.

Darsning magsadlari
1. Ta’limiy maqgsad: Bosim haqgidagi tushunchalami o’quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbiyaviy maqgsad: O'quvehilarni fanga bo'igan qizigishlarini oshirish va tabiatga
bo' Igan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi maqgsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakHantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy qismiari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatm aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o’tilgan darsni musiahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

Bosim. Sifining birlik
yuziga perpend ikulyar BOSIM
ravishda ta'sir etuvchi kuchga
son jihatidam teng bo'lgan Bosim kuchi
kattalik bosim deb atalasi. F htnim va utyanch
kuch S yuzii sirtga \ura\wyum
petbendikulyar ravishda ta'sir propo® 6w
etayotgan  bo'lsa,  bosim yum kam bo’ha Yuza kkkik btfim
p=— ifoda bilan aniglatmdi. bosim kam borladi bosim kam bo’ladi,
F kuch  sirtga ixtiyoriy 1gPa=100 Pa
burchak ostida ta'sir etadigan | kPa=I000 Pa
holda  bosimni  hisoblash 1a=9840%a 1 Pa=l
uchun F  ning  sirtga ii‘éggl%g;(z
perpendikuiyar bo Igan 1 mmsimJist. 433,3P*
tashkil etuvchisini olish
kerak,
O’quvehilarni baholash:
mashg’ ulotda iaol bo’lgan

o'quvchilar baholanadi

Uyga vazifa



s

R S S =

0 8

ERTFR

o,

A

W X g xom

&

HO mm., , flw 1 ,ru
LI,YYLLIEYf\?Q_QT uu iy m nﬁJan tM ki
Sana siiif
-r-in 21 -Mavzu: Paskal gonuni
-« Jp ff

Darsning maqgsadlari
1 Ta’limty maqgsad: Paskal gonuni hagidagi tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbiyaviy maqgsad: O'quvehilarni fanga bo'lgan giziqgishlarini oshirish va tabiatga
bo' Ilgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi maqgsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalarni
shakHantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismiari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni musiahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

Suyuqlik yoki gazga berilgan bosim suyuqlik va gazning har bir nuqtasiga
o'zgarishsiz uzatiladi. Paskal qgonuniga asoslanib gidravlik mashinalar yasaladi.
Gidravlik mashina porshenlariga bir xil bosim ta’sir etadi. Shu sababli katta
porshenning yuzi kichik porshenning yuzaidan necha marta katta bo’lsa, gidravlik
mashina kuchdan slnmcha marta yutuq beradi. vaiii

f, K

Lekin mexanikaning "oltin ’ga asosan, kuchdan
necha marta yutilsa, yo'ldan shuncha marta yutqaziladi. Zero,
katta porshen ko'chishi £>va kichik porshen ko'chishi h}
orasida

5,
b ht...

munosabat o'rinli bo’ladi.

Suyuqlik va gaz idiidagi bosim. Suyuqlik yoki gaz
iehidagi ixinoriy gorizontal sirt sath deb ataladi, Suyuqlik
ichidagi ayni bir sathda hamma yo'nalishlar bo'yicha
bosim btrday bo*lib, uning giymati mazkur sath chuqurligi
h ga va suyuglik zichligi p ga to'g'ri proporsional:

p =ph

Demak, bosim mazkur sathning birlik yuzi ustidagi

suyuglik ustunining og'irligi bilan aniglanadi.

O'quvehilarni baholash: mashg'ulotda faol bo'lgan o’quvchilar baholanadi
Uyga vazifa berish:

Hmiy bo'lim ttiudiri imzosi: 201 v
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22 -Mavzu: Atmosfera bosimi

Darsning magsadlari L1
L Ta’limiy magsad: Atmosfera bosimi haqidagi tushunchalami o'quvchilarga
oi
2. Tarbiyaviy magqgsad: O'quvehilarni fanga bo'lgan qizigishlarini oshirish va tabiatga
bo’lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosii bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakHantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar,
Darsning jihozlari; savol -javob. didaktik materiallar. targatmali savollar, ko'rgazmalt rasmlar.
Darsni tarkibiv gismiari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash. n%‘
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi. 4
Yang» mavzuni tushuntirish:
Yer atrotlni o rab turgan havo qgatlami atmosfera deb ataladi. Asosining yuzi 1 m2 bo'lgan
havo ustuning og'irligiga teng kattalik atmosfera hosimidir. Yer sirtidan uzoglashgan sari
atmosfera bosimining giymati ham kamayib boradi.

S Tetrtrichelii i&jribmsi
g ft
Ps = 13600 kg/m 3 Normal atmosfera
I8 simobning zichligi 760 mm sim.ust.
9,8 ff P = 760 mm sim.ust. = 10? Pa
a a simob ustuni ]
bafandligi 1 mm sim.ust.—133,3 Pa 7
1. Gojrtriangan metall il
mrmbrana.
2. Rrujina.
3. Uzatuvchi mexanizm.
4. Ko'-rsaHcich.
Wurli btttandiiklarda bosim
896],526
= e

Itngm;,m%gtmn /Am2km JAm 4km Skm 6km 7km 8km 9km i&km
VHar 12 rn balandlikku ko*turUganda, bosim 1 mm sim.ust, ga kamayadi.

Uyga vazifa berish:
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Darsning magqgsadlari
1 Ta’limiy magsad: Arximed t muni haqidagi tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbivaviy magsad: 0'qu\c nlarni fanga bo'lgan giziqgishlarini oshirish va tabiatga
bo’'lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi maqgsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakllantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, mterfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:
Suyuqlik yoki gaz o ziga botirilgan jismga yuqoriga tik yo'nalgan va jismning botirilgan gismi
hajmi | *dagi suyuqlik yoki gaz og'irligiga teng bo'lgan
FA= Vpg

kuch bilan ta'sir etadi. Bu kuch Arximed kuchi yoki ko'taruvchi kuch deb ataladi.
AN JAN
F*pgy
A - Arximed kuchi

- s_u%u_ql_ik yoki gazning
zichligi

F* S
- jismning hajmi
Suyuglikka (yokigazga) botirilgan jism o'zlnig hajmiga teng siqib chigargan
suyuqlik (yoki gaz) offirligittan o*z og”irligidan yo'-gqotadi.

CSIT Msf 1w rm < suzish sfmrtiari
1- > fk jism chokadl
2, __FA suyuqlik ichida
B FM™ < FA suyuqlik yuzasida
bo4adi.
P.> ft > P*
mv ostium

Sawyuzasida

al 9 YN F

lImiy bolim mudiri imzosi: 2Ql y
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= 1 24 -Mavzu: Richag. Richagda kuchlar muvozanati

Darsning magqsadlari
1 Ta’limiy magsad: Richag haqidagi tushunchalarni o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarhiyaviy magsad: O'quvchilarni fanga bo'lgan qizigishlarmi oshirish va tabiatga
bo Igan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojiantiruvchi maqgsad: O quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakllantirish
Darsning metodiari: an‘anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiv gismlari:
Tashkiliv gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tiigan mavzuni takroriash: savol -javob. didaktik materiallar. targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:
Richag - go'zg'almas tayanch atrofida aylanishi mumkiii bo'lgan qattiq sterjendan
iboratdir. Tayanch nuqtasi va rschagga ta’sir qiJuvchi kuch yo'nalishidagi to'g'ri

c-hiziq orasidagi eng gisga masofa I

kuch vyclkasi deb ataladi. Kuch B 0o A I, OA - F} kach yelkasi
yelkalarga teskari proporsional f i B- RPkyekas
bo'lganda richag muvoanatda |'7| : : f l,-Ofl
bo'ladi. R o= ' lj-oB

K=1

F2

Richagnin ishlash rinsipi Mtiitcmar qoiimi
9 . 9 . P ] P Takir etuvchi kuchlar nisbati yelkalar nisbatiga teskari
laboratoriya va o'nli tarozilar proportional boHganda richag mumanatia bo'ladi

tuzilishida qo'llaniladi. Richagda F 1

kuchlar qgo'yilgan nugtalarning F, |

o'tgan yo’llari uzunligi kuchlar

kattaligiga teskari proporsionaldii: Texmktt m hayatda richMgiammg garUmilaM
AV

Richag shkalasining uchlariga
qo'yilgan kuchlaming bajargan
ishlari o'zaro teng:

Fr-si =F?s2

Bu yerda asosiy xulosa shundan
iboratki. mexanizim kuchdan yo'ki
yo'ldan yutuq beradi, ammo
ishdan yutuq bcrmavdi.

I'vga vazifa berish:
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25 -Mavzu: Masala yechish

Darsning magqgsadlari
1 Ta’limiy maqgsad: Oddiy mexanizimlar haqidagi tushunchalami o’quvchilarga
o’rgatish.
2. Tarbivaviy maqsad: O'quvchilami fanga bo'lgan giziqgishlarini oshirish vatabiatga
bo' Igan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo’lgan malaka va ko'nikmalami
shakllantirish
Darsning metodlari: an'anaviy, zamonaviy, interfao! kabilar.
Darsning jihozlari: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob. didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
1. Richagning uzun yelkasi 8 m, gisga yelkasi 4mga teng. Uzun yelkasiga 10 N kuch ta’sir ettirilsa
gisga tomoni uchi bilan ganday og'irlikdagi yukni ko’tarishi mumkin?
Berilgan: , —8 m

b .4m
/< - ION
Topish kerak:
Fs, IONSmM
Yechilishi: FJ}=f U f2=—-= — ———=20N Javob: F, =20N
/, 4m
2. Bola go’zg almas blokda yukni yuqgoriga chigarmoqda. Bolaning massasi 40 kg bo'lsa, Blok
yrdamida ganday maksimal og'rlikdagi yukni ko'tarishi mumkin? Javobingizni asoslan.
(AN
Javob: Bola ogirligiga teng bolgan maksimal yukni  ko‘tarishi  mumkin.
F =mg =40kg -io N =400N hech bolmaganda blok orgali o‘tkazilgan ipning ikkinchi uchiga 24
Kg
osilib bolayukniko‘tarishi mumkin.
3. Qiya tekislikdagi yukni balandlikka ko’tarishda 30 J ish bajarildi. Birnda f.i.k. 80% bo'lgan
mexanizimdan fovdalanildi. Foydali ishni toping.
Berilgan: /., j, ~3G
fik - 80%
Topish kerak: Afoyj
Lo A i -
Yechilishi: —— -100% =80%; Alml= — =30J<0,8=24] Javob: 24
tola 100% r]k

4. Quduqdan chelakda suv tortilmogda Chelak hajmi 7 /. Argon o'raladigan baraban radiusi 10 sm, m
dastak tirsaei 50 sm ca tena. Suv chioarish uchun tirsakka gandav kuch bilan ta’sir etish lozim?

Kg
Berilgan: V ~ 11= 1" 1)'Swv
r 10sm
R =50 sm

Topish kerak: F;
Yechilishi: suv og'irligi:/." =mg=p.Vg =103LW--1 -W'nr* —10E =70Af
m Kg

F mr 70N =iQsm Ja vob: Ft —14N
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26 -Mavzu: Diffuziya

Darsning nmqsadlari "
L Ta’limiv maqgsad: Diffuziya hagidagi tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbiyaviy maqgsad; O'quvehilarni fanga bo’lgan gizigishlarini oshirish va tabiatga
bo' Igan muhabbatni nvojiantimh.
3. Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakHantirish
Darsning metodlari: arfanaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy qismiari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol -javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar yordamida
o’tilgan darsni musiahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

Bir modda Tolekulalarining ikkinchi modda molekulalari
bilan aralashishi diffuziya deyiladL

Suvuglikda Viya Gaziarda. diffuziya
bir necha
daqiqa
2-3 k1N (suv va mis kuporosi) gahva

UtifTffj tfsmda diffuziya

tairibet nxiri Tur/i konsentratsiyadagi
Oltin &LLA Ly Gitin moddalarining teshikh
! ! modda to'-siglar orqgali
o'tishi Perg it

Qand yoki mis kuporosi
eritmasi

Uyga vazifa berish:

Hmiy bo'lim mudiri imzosi: 201_y
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27 -Mavzu: Qattiqg jismlarning xossalari

X
Darsning magqgsadlari «d;A d

1 Ta’limiy magsad: Qaitig jismlaming xossalari gi tushunchalami
o‘quvchilarga o'rgalish.
2. Tarbivaviy magsad: O'quvchilami fanga bo'lgan gizigishlarini oshirish vatabiatga
bo lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojlantiruvchi maqgsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakllantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol —-javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy gismlari:
Tashkiliy gism: Salomlashish. Davomatm aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

Gaz, suyuglik va qgattiq jismlar bir-birlaridan uiarning shaklini o'zganshi ganchalik oson-giyinligi
bilan iarg qiladi. Qaitiq jismlami deiormatsiyalash uchun har doim katta kuch qo'yish kerak.
Suyugliklarda doimiv hajimda dcformatsivalash uchun talab etilgan kuch kichik bo'ladi. Qattiqjism
va suyudlik xossalaridagi bu farq uiarning molekulalarini tuzilisbi va harakatlanishi tavsifi bilan
bog' liq bo' ladi.
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28 -Mavzu: Issiqlik hudisalari.

Darsning magsadlari IjK
1 Ta’limiv magsad: Issiglik xodisalari haqgidagi tushunchalarni o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbiyaviy maqsad: O'quvchilarni fanga bo’lgan qizigishlarini oshirish va tabiatga
bo'lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojiantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakllantirish
Darsning metodiari: arvanaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiv gismlari:
Tashkiliv (jism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takroriash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o’tiigan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:
Atrofimizda sodir bo'layotgan liar xil fizik hodisalar, jismlammg isishi va sovishi
hamda jismlarning bir holatdan ikkinchi holatga o'tishi bilan bog'lig ekanligini

bilamiz.bu hodisalar issiglik hodisalari deyiladi.

O
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29 -Mavzu: Yoz yomg'irinmg yog'ish slri. 1

Darsning maqsadlari
1 Ta’limiy maqgsad: Tabiat xodisalari hagidagi tushunchalarni o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbiyaviy magsad: O'quvchilarni fanga bo' Igan gizigishlarmi oshirish va tabiatga
bo'lgan muhabbatni rivojlantirish.
3. Rivojiantiruvchi maqgsad: O quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakilantirish
Darsning metodiari: arvanaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol -javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiv gismlari:
Tashkiliv gisnr. Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tiigan mavzuni takroriash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tiigan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

Quyosh charaglab turgan yo'z kunlari, kutilmaganda, iliq
yomg'ir quyib berishini hamma kuzatgan.
Sunday keziarda “bo'ri bolaladi” deb
ham qo'vishadi. Bu yomg'ir
ganchalik tez  boshlangan
bo'lsa, shunchalik tez

Havo zarrasi. odatda,

adiabatik holatda bo'ladi,
ya’ni atrofdagi havo massasi bilan issiglik almashmaydi.
Quyosh nurida isiganda esa u yengillashib, vugoriga
ko'tarilia boshlaydi. Ayni vaqgtda adiabatik jihatdan
kengayib. sovub boraveradi. Lekin balandlik ortgan savin
atrofdagi havo =zarrasining harorati atrofdagi havo
massasining harorati tenalashganda ko'iarilish to’xtavdi.
Agar arm shu zarra va unga o'xshash bexisob havo zarralari yetarlicha yer yuzidan bir
neeha kilometr baladlikka ko'tarilishga ulgursa, kuchli darajada soviydi va ulardagi
suv bug'lari to yinish holatiga yetadi. Ayni vaqgtda kondensatsiyaning yeshirin
issigligi ajralib chiqgib, zarralaming sovishi sustlashadi. Buning natijasida esa
zarralaming harorati atrofdagi havo massasi haroratidan yana yuqari bo'lib qoladi va
ular ko'tarilishda davom etadi. Suv bug I' kondensatsiyalanishdan esa bulut paydo
bo'ladi. Havo zarralari borgan sari yuqori ko'tarilaberadi, bulut ham kattalashaveradi.
Oqibatda bulutning harorati nol darajadan pasayib ketadi va shujoyda muz kiristallar
vujudga keladi,ulardan esa yunk suv tomchilari paydo bo'ladi. Shimdan keyin
yomg'ir yog’adi. Yoz yomg'iri yo'gishi uchun kun ilig, vertikal bo'yicha havo
haroratining gradiyenti, bulutning biror gismida harorat manfiy bo'lishi kerak. Shu
uchala sharoit o'zaro mos keladigan taqgdirdagina iliq yoz yomg'iri quyib beradi, u
gayerdan yog'yotganligmi ham biiilmay qolasiz.

Umiv bo'lim mudiri imzosi; 2G Ly

T W L L LU LU AT W L aTTTW L a4 W T W L A



B;< ;(mm

£3ion

Sana sinf
RSN’

30 —Mavzu: Gaivirdagi suv.

Lip
Darsning maqsadlari k?s*
1L IVHm iy maqgsad: Tabiat xodisalari haqgidagi tushunchalarni o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbiyaviy magsad: O'quvchilarni fanga bo'lgan gizigishlarmi oshirish va tabiatga
bo’lgan muhahbami rivojlantirish.
3. Rivojiantiruvchi magsad: Oquvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakllantirish
Darsning metodiari: an‘anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar,
Darsning jihozlari: savol javob, didaktik materiallar, tarqatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar,
Darsni tarkibiv gismlari:
Tashkiliv gism: Salomlashish. Davomatni aniglash.
O'tiigan mavzuni takroriash: savol javob. didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni mustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

G'alvirdagi suvni ko'tarib yurish ham fagat ertaklarda
bo’lavermas ckan. Fizikani bilish, bu, umuman amatga
oshmaydigan ishni ham bajarishga yordam beradi. Bulling
uchun ko'ndalang o'lchami 15 sm ga teng va teshiklari juda
mayda bo'lmagan (laxminan 1 nun) simdan yasalgan g'aivirni
olib. uiiing to'r qismini eritilgan parafmga botirish kerak.
Kevin g'alvimi parafmdan olish zarur. G'alviming sim to'ri
parafi.iin.ing yupga, ko'z ilg'amas gatlami bilan goplanadi.
G'alvir g'alvirligicha goldi. uning tcshiklaridan to'g'nag‘ich bemalol o’tadi.
Lekin endi siz bu g’alvirda suv olib yurishingiz mumkin, Bundav g'alvirda
uning tcshiklaridan to’kmasdan turib anchagina suv olib yursa bo'ladi.
agat suvni ehtiyotkorlik bilan quyish va g'alvimi silkitmaslik lozim.
Nima sababdan suv tushib ketmaydi? Chunki, parafinni
ho'llamagan suv. g'alvir teshiklarida pastga bo'rtib chiggan
yupga plyonkalar hosil giladi. Ana shu plyonkalar suvni
ushlab turadi.
Parafinlangan bunday g'aivirni suvga o'yish
mumkin, u chokmaydi. Demak. g’alvirda nafagat suv olib
yurish. balki unda suzib yurish ham mumkin ekan.
Ana shu g'ayritabiiy tajriba biz uchun odatiy bo'lib golgan bir gator hodisalaming
mohiyatini tushuntirib berishiga yordam benidi. Masalan, bochka va
gayiglami mumlash, tigin va vtulkalami moylash, moyli bo'yoq bilan
boyash va umuman. suv o'tkazmasligi lozim bo'lgan barcha
huyumlami moysimon moddalar bilan qoplash, shuningdek,
gazlamalami rezinalash — bularning hamma-hammasi yuqgorida
tasvirlagan g'alvir tayyorlash bilan o'xshashdir. Bajariladigan ishlaming
mohiyaii bir xil, lekin g'alvirda suv tashishimiz g'ayrioddiy hodisa bo'lgani
uchungina darrov bizning diggatimizni o'ziga tortadi xolos.

Uimy bo'lim inudiri intzosi: 201 v
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31 -Mavzu.'Termoraetrning varatilish tarixi.

Darsning magsadlari

1 Ta’Umiy magsad:
2. Tarbiyaviy maqgsad: O’quvchilarni fanga bo’lgan gizigishlarmi oshirish va tabiatga

Issiglik xodisalari haqgidagi tushunchalarni o'quvchilarga o’rgatish.

G

ho lgan muhabbatni rivojlantirish.

3. Rivojiantiruvchi

shakllantirish

maqgsad: Oquvchilarda hosil bo’lgan malaka va ko'nikmalami

?@

Darsning metodiari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.

Darsning jihozlari: savol
Darsni tarkibiv gismlari:

javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko’rgazmali rasmlar.

Tashkiliv gism: Salomlashish. Davomatni aniglash. th

O'tilgan mavzuni takroriash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida

o'tilgan darsni mustahkamlanadi. n
Yangi mavzuni tushuntirish:

A
Si

Yer yirada odam paydo bo'lgan davrlardayoq issiqg va sovugning kishiga

ta'sirmi sezgan. Lekin bu hodisaning asl mohiyatini tushunib, haroratni o'lchash
qobilivatiga ega bo'lgunga gadar yuzlab asrlar o'tgan. Hozirgi vagtda esa issiqlik va
sovuqglikni o’lchash oddiy hodisa bo’lib qolgan, chunki turli-tuman harorat
O'lchagich asboblar mavjud. Ta'bir joiz bolsa, termometrni bu o'lchagich
asbobiaming bobokaloni deyish mumkin, Tarixga nazar tashlasak, haroratni
o'lchashda og'irimizni vengil giladigan oddiy asbob
— termometrning kashf qiiimshi mashaqqgatli
bo'lganligini, turli zamon  olimlarining
izlanishlari ~ tufayligina u hozirgi
kelganligini ko'ramiz.

italiyalik
nomlari bilan bog'lashadi.

Ma'lumotlarga garaganda, Galiley o'z kash.fiyoti.ni bundan 379 yil mugaddam ma’ruza

Gazning issiglikdan kengayishi, dastawal, eramizgacha yashagan
olimlarga, xususan, Iskandariyalik Geron va Vizantiyalik Fiponlarga
ma'lum bollgan. Lekin gazning bu xususiyatlaridan foydalanib,
issiglikni o’lchaydigan asbob yasashm kirn birinchi bolib taklif
qgilganligi hozirgacha ma’llum emas, Odatda, bu kashfiyotni ko'proq
mashhur oliro Galileo Galiley va Gollandiyalik Komeliy Drebbel

o'giyotganda birinchi bor namoyish gilgan. Asbobning tuzilishi esa 1620-
yiii ingliz faylasufi F, Bekon tomonidan tushuntirib berilgan. Galiley
yaratgan bu asbobning yuqori uehi shar shaklida ishlangan shisha
naychadan iborat bo'lib, uning pastki uchi suvli idishga tushiriladi.
Agar sharcha istulsa, undagt havo kengayishi hisobiga naychadagi

suv balandligi idishdagi suv sathidan pastlashadi yoki aksincha
bo'ladi. Shundav qilib, naychadagi suvning holatiga qarab jism
haroratmmg o'zgarishini kuzattsh mumkin. Ko'rmib

turibdiks, Galileynmg bu asbobi biz biSgan termometr bo'lmasa ham, har
holda, issiglikni o'lchash uchun xizmat qiluvchi asbob bo’lgan va
termoskop deb utaltian.
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32 -Mavzu: Suvda cho'kmavdigan tanga. .

. %r?)
Darsning inaqgsadlari

3. TaTitniy maqgsad: Tabiat xodisalari hagidagi tushunchalami o'quvchilarga o'rgatish.
2. Tarbiyaviy magsad: O'quvehilarni fanga bo'lgan qizigishlarini oshirish va tabiatga
bo’'lgan muhabbatni rivojiantirisb.
3. Rivojlantiruvchi magsad: O'quvchilarda hosil bo'lgan malaka va ko'nikmalami
shakHantirish
Darsning metodlari: an’anaviy, zamonaviy, interfaol kabilar.
Darsning jihozlari: savol --javob, didaktik materiallar, targatmali savollar, ko'rgazmali rasmlar.
Darsni tarkibiy qgismiari:
Tashkiliy gism: Salomlashish, Davomatni aniglash.
O'tilgan mavzuni takrorlash: savol -javob, didaktik materiallar, targatmali savollar yordamida
o'tilgan darsni rnustahkamlanadi.
Yangi mavzuni tushuntirish:

Bunday tanga nafaqgat ertaklarda, balki hagigatan ham hayotda bo’lar ekan. Agar bir nechtajuda
oson tajribalarni bajarsangiz, bunga amiri bolasiz. Tangadan
kichikrog bo’lgan buvumlardan, masaian, ignadan boshlaymiz. Po’lat
igna suv yuzasida suzib yurishiga ishonish giyin bo'lsa-da, aslida buni n*:
amalga oshirish aytarli mushkul emas. Suv yuzasiga bir parcha papiros )
gog’ozini, lining ustiga esa qup-quruqg ignani go'ying. Endi, igna ostidan
papiros gog'ozini ehtiyotkorlik bilan sug'urib
olish goldi. Bu quvidagicha bajariladi: boshga
igna yoki to'g’nag'ich yordamida avval chetlaridan
boshlab gog'ozning o'rtasigacha asta-sekin suvga
¥ botirish kerak qgog'oz parchasi butunlav ho'l bo'lgamdan keyin suv tubiga
tushadt, igna esa suv yuzasida suzib vuraveradi. Stakan devorlariga, suv sathining
balandligida, magnitni yaqinlashtirib, hatto, ignaning harakatlarini boshga-
rishingiz mumkin bo'ladi.
Madisini oiolsangiz, papiros qog'ozining keragi bo'lmay qoladi: barmoglaringiz bilan ignaning
belidan ushiab turib uni gorizontai holatda suv yuzasiga tashlang.
Ignaning o'miga to'g‘'nagichni (igna va to'g'nagichning qgalinligi 2 mm dan
oshmasligi kerak), yengil tugmacham, mayda va yassi metall buyumlarni
suvda suzishga majbur gilish mumkin. Qo'lingizni vaxshilab o'rgatib
olganingizdan keyin bir tiyinlik tangam suzdirishga urinib Ko'ring.
Bu metall. buyumlarning suvda suzishining sababi shundaki, bizning
qo’larimiz tekkan buyumlarning sirti suvda yaxshi ho'llanmaydi, chunki ular
barmoglarimizdagi yog' bilan qoplanadi. To’g'ri, yog' gatlami juda yupga
bo’ladi. lekin shuning 0’zi ham kifoya gilar ekan. Ana shuning uchun ham suvda suzib yurgan igna
atrofida botiglik hosil bo'ladi, uni, hatto, ko'rish ham mumkin. Suyuqlik sirtidagi plyonka
togrilanishga inlilib, ignaga pastdan yugoriga yo'nalgan kuch bilan ta'sir giiadi va uning cho'kib ketishiga
yo'l go'ymavdi. Suzish gomimga ko’ra suyuglikning itarish kuchi ham ignani yuzada ushiab turishga
yordam beradi: igna. o0’zi siqib chigargan suvning og'irligiga teng bo'lgan kuchning pastdan
yugoriga intiluvchi ta'siri ostida yuqoriga itariladi.
Ignaning suvda suzishini eng oson yoli, bu uni avval moylab qo'vish; bunday ignani suv sirtiga
to'g'ridan to'g'ri go'vish mumkin va u cho’kmay suzib yuraveradi.

IImiv bo'iim mudiri imzosi: u * 201 v*
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